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»Jertek, meritsetek fényt, a soha le nem alkonyod6 Vilagossagbdl,
¢és dicsoitsiik Krisztust, ki foltamadt halottaibol!”

A foltamadasi szertartds elején a templomban még sotét van,
egyetlen gyertyalang vilagit az oltaron. Errdl gyujtja meg a pap a sajat
gyertyajat, s a szentélybdl kilépve ezt adja tovabb a hiveknek, akik pedig
mar egymastol veszik at a fényt, s lassan az egész templom megtelik
lobogé langokkal. Ekozben énekeljiik egymas utan tobbszor is a szertartas
kezdd énekét: Jertek, meritsetek fényt...

Az asszonyok is kora hajnalban, még soététben indultak el, hogy
bebalzsamozzék a halott Jézus testét. Egyetlen belsd vilagossaguk, a Jézus
iranti szeretetiik vezette dket: a halottnak meg kell adni a végtisztességet,
illatos szerekkel bekenni a testét. Pislakolo szeretet, melynek mar nincs
tavlata, hiszen a halott mar soha tobbé nem jon vissza kozéjiik. Ez lesz
szeretetiik utolsd kifejezése, ezért gondoltdk, hogy bebalzsamozzdk a
holttestet. Ez a néhany pislakold fény kozelit a sirhoz, melyet, rdadasul
hatalmas ko6 torlaszol el, ugyhogy eleve reménytelen a vallalkozasuk. De
nem gondolkodnak, csak mennek, hogy megtegyék, amit a sziviik diktal. A
sziklasirhoz érve azonban dobbenet fogja el Oket: a ké elhengeritve, a sir
pedig iires. Hogyan adjék meg igy szeretett Jézusuknak a végtisztességet,
hogyan lesz igy balzsamozas? Félelemteli toprengésiiket egy angyal szava
szakitja meg: ,,Mit keresitek az €16t a holtak k6zott? Nincs itt, foltdmadt!”
Egyik dobbenet éri a masikat. Nincs itt? Foltdmadt? De hat hol van?

,Menjetek, eléttetek megy Galileaba. Ott majd meglatjatok.” Elindulunk mi
is a templom koriil. Lobognak a langok, a szélben el-elalusznak — mint a
getszemani kertben a tanitvanyok. Ez még nem tlnik diadalmenetnek.
Inkabb fesziilt varakozas, a késziilet helyzete. De korbeérve a templomot,
ott var minket az Evangélium, az Ordm meghirdetése. S miutdn a
templomajtoban elhangzottak a hisvéti esemény szavai, folcsendiil a varva
vart ének: Foltamadt Krisztus halottaibdl...

Fontos mozzanat, hogy miutan mar az egész hivésereg tobbszordsen
zengi: Foltdmadt Krisztus..., a pap erésen megzorgeti a kapuszarnyakat,
hogy azok az ének szarnyaival egyiitt lendiilve egyszer csak megnyiljanak,
odabent pedig teljes fényaradat fogadja a belépdket. Igy valik a piciny
gyertyafény egyre terjedvén, s az ének
hangjaitol megtermékenyiilve tiindoklo
vilagossagga.

Az asszonyok hite és szeretete
sziikséges volt ahhoz, hogy a sirbol
kidrado, 0j vildgossdg beragyogja a
foldet. A hozzajarulasuk kellett — mint
annak idején Maria igenje —, hogy
beteljesedjék az Atya akarata. Félénken,
maguk is kétségek kozepette kozeledtek »
a sirhoz, s els¢ halldsra az angyali szézat sem forditott meg benniik
mindent. ,,Elfutottak a sirtdl, mert remegés €s rémiilet fogta el dket, €s nem
mondtak senkinek semmit, mert féltek.” Am a foltamadas ténye mégsem
maradhatott meg csupan a sajat szivilkkben. Onnan ki kellett robbannia.

Végiil 6k lettek a foltdmadas elsé hirndkei. Ahogy az apostolok hite is csak
apranként kapott langra. Majd Jézusnak a zart ajton at kellett belépnie
hozzajuk, hogy meggy6zddéssé valjék a letagadhatatlan tény: gydzott az
¢let a halal {olott.

Mindenki hite kell ahhoz, hogy a foltdmadas fénye beragyogja az
egeész vilagot. Piciny hitek, mely mindegyike langra kap, ha mellette tobben
is égni kezdenek. A kozosség megsokszorozza az egyén erejét, s nem is



csak egyszerii O0sszeadodassal. Amikor a foltamadasra vard kozosségbe
belép a Foltamadott 1is, ekkor exponencidlisan megndvekedve
transzcendens tavlatot kap az emberek cselekvOképessége. Sokkal tobbé
valunk, mint magunk lehetnénk. Nemcsak jora torekvé emberek
gyliilekezete lesziink, hanem isteni erejii kozosséggé is alakit minket a
foltamadas. Isten kozosségének tagjai pedig egyenként is részesei az isteni
természetnek. A magédban pislakold hit talan nem képes errdl tantsagot
tenni. Sokszor nem latszik, hogy a foltdmadas fiai vagyunk. Ha errdl
magunkat is gy6zkodniink kell, akkor aligha lesz tantsagtevd erejii az
életiink. Sokszor ez hidnyzik beldliink, keresztényekbdl, noha épp erre
volna leginkéabb sziiksége a reménytelen vildgnak, ez adhatna eligazitast a
gyllolkodés szovevényébe bonyolddd emberiségnek.

A fény forrdsa nem a f6ldon van. Miként a nap feliilrdl siit rank, az
Isten szeretete is feliilrdl tart meg minket. De ahogy a tavoli napenergia is
liktetd életté formalodik a szerves vilagban, Ggy az Isten Szentlelke is
isteni dinamikat adhat az ¢életiinknek. Az iméadsag fotoszintézise altal kell
magunkba fogadnunk ezt a mennyei erot.

Eurdpa kereszténysége nem a katedralisokban mutatkozik meg,
hanem az emberek foltimadasba vetett hitének atalakit6 erejében. Legyiink
egyiitt a foltdmadas hirndkei, a haldlon uralkod6 élet tantisagtevoi, hogy
elhiggye a vildg, van remény, hogy legydzziik a gylilolet sotétségét s a
habort poklat. Krisztus foltamadt! Feleljik ra életiinkkel: Valdban
foltamadt!

Fiilop metropolita

Zakeustol Lazarig, Lazartol a hhasvétig.

Krisztusban Kedves Olvasonk! Feltdmadt Krisztus! — Valoban
feltimadt! Igy koszontik egymast a gorogkatolikus testvérek a husvéti
idészakban.

Zakeus vasarnaptol kezdve a nagybdjtre késziiltiink. A Zakeus és az

azt kovetd evangéliumok is a bojtre, a helyes bojtolésre készitenek fel
benniinket, hogy megfeleléen tudjuk megkezdeni ezt az iddszakot. A
nagybdjtnek vannak hullamzobb szakaszai. Van amikor egészen jol tudjuk
tartani azt, amit megfogadtunk ¢és vannak helyzetek, amikor erdsen
kiizdiink a kisértéssel, €s hol az emberi erds és szilard akarat, hol pedig az
emberi gyengeség mutatkozik meg.

Lazar szombat egy jelentds esemény az evangéliumban. Jézus a
baratjat Lazart feltamasztotta a halalbol. Ahhoz, hogy ez a csoda
megtorténhessen, eldtte szembe kellett nézni Lazar elvesztésével. Ilyenkor
latom azt sokszor, hogy a mi ¢letiinkben is mennyi veszteséget kell
elszenvedniink. Ezek a veszteségek mind lelki, mind fizikai fijdalommal is

jarnak. Azonban, ha ezek miatt

F

nehezteliink, vagy
elfordulunk  az Istentdl,
akkor  konnyen Jézusnak
ahhoz a barataihoz
tudunk hasonlokka
valni, akik ilyen megjegyzést
tettek neki: L, Uram, ha

itt lettél volna, a

batyam nem
halt volna meg. De most is tudom, hogy amit csak kérsz az Istentol,
megadja neked az Isten.” (Jn 11,32) Lazar, az a személy volt, akin az Isten
csodatételet megnyilvanultak, mert minél nagyobb a mélység, annal
nagyobb a magassag, az 0 feltamadésa. Batran tekinthetiink igy mi is, a
sajat életlinkre, a sajat nehézségeinkre. Minél inkdbb szenvediink, minél
inkabb szorongatottabbak vagyunk, minél inkébb kiizdiink valamivel —
vagy valami ellen, annal inkdbb képes a Joisten gondviseld szeretet
megmutatkozni az életlinkon.

Lazar volt az, aki a husvéti eseményeket elinditotta, hiszen a
feltdmasztasanak a hirére az emberek még inkabb kivancsiak lettek Jézusra,
amelyet lathattunk a Virdgvasarnapi koszontésekben, azokban a

koszontésekben ¢és  hodolatokban, amely elvezetett benniinket a



Nagypéntekhez, Jézus Krisztus kereszthalalahoz. Orosz Emma Budapest, 2024. november 11.

Sokszor, latszolag az emberi akarat gyozedelmeskedik ¢€s hitték ezt Barta Szofia Budapest, 2025. februar 4.
meggy0zddésbdl nagyon sokan, mig szembesiiltek a kenethoz6 asszonyok Popovics Mark Budapest, 2024. szeptember 29.
oromével, hogy Jézus Krisztus feltamadt halottaibol, legyozte haldllal a Provih Aron Budapest, 2024. augusztus 23.
halalt és a sirban lévoknek életet ajandékozott. Gergely Viktoria Budapest, 2025. februar 18.

Krisztusban Kedves Olvasonk! Ezekben a napokban oriiljiink és Angelico Bruno Roéma, 2024. augusztus 10.

vigadjunk, hiszen az a fogalom, hogy halal, amely magéaban hordozza a
félelmet, veszteséget, gyotrodést és még nagyon sok negativumot, az a
Husvéti tinnepkdrrel megsziint 1étezni, ugyanis a feltdmadas, az egyetem ¢és

Allits életiikhoz fényld angyalt!

minden embernek szol. Nincs okunk félni, hiszen Jézus megtanitotta, majd Hazassagkotés
a szentnapokban meg is mutatta, hogy mindez lehetséges annak, aki Popovics Miklés gor.kat. Kertész Timea gor.kat.
kitartdan hisz, remél és szeret. A feltamadas és az Orok élet oromével Dr. Bartok-Balog Edvard gor.kat.  Pazonyi Hanett Szilvia gor.kat.

kivanok kegyelmekben gazdag, Istentdl megaldott Husvéti {innepet kedves

: . . Amit [ kotott, 1 al !
mindnydjuknak. Feltdmadt Krisztus! — Valoban feltdmadt! mit Isten egybekdtott, ember el ne vélassza

Balazs Mihaly
Rovid hireink
Elhunytjaink Husvét iinnepkorében, majus 3-an
19.30-as kezdéssel ujra templomunkban
. . . koncertezik Georgii Surkov vezényletével
Dz'surbgla rina ML}nkacs, 1952, majus 12. az Oriens ortodox kamarakorus. Ezuttal a Nagybdjti és hisveti
Szinyéri Janos Vajdacska, 1948. 04.24 Lo S ortodox dallamok
Szuh4n Hedvig Macola, 1935. oktober 18. nagybojt és husvet tematikdja menten allt
Sajtos Bélané Fabidnhaza, 1941. marcius 5. dssze a koncertprogram. Szeretettel hivunk
Kiss Jozsef Nyirbator, 1956. december 31. ©s me,mk 'mmdenklt erre a kiilonleges | _ ; }
Czene Laszloné Gagyvendégi, 1943. december 18. hangdhitatral < R %
Szabo Gézané Mariapocs, 1932. augusztus 17. Az Gjonnan megvalasztott testiilet a B Oriens

orthodox kamarakdrus
Mivészeti vezetd — Georgij Szurkov

hatalyos liturgikus eldirdsok alapjan ugy
dontott, hogy az olvasott mis€k tartasa
végérvényesen  kivezetésre  keriil a

Nyugodjanak békében, a Szentharomsag nevében!

D. Bortnyanszkij, M. Balakirjev,
G. Lvovszkij, |. Gyenyiszova,

) Kereszteltek o templomunkban. A temploml szertartasok V. Kovaldzsi, P. Csesznokov
Karczub Alfos ‘ Budapest, 2023. J'uhus 7. rendjének  tovabbi  feliilvizsgdlata is
Soltész Judit (Szab6 Judit) Budapest, 1991. januar 14. megkezdddott, hogy a helyi szokdsok mellett mas lelkipasztori igények


https://www.facebook.com/karmedil?__cft__%5b0%5d=AZW0k_JRfWsxM2IxNiM953obtV4DdBrmxkj60tFp-DanQuDTjNcaN7KMopBhN8jPKtLNXxWhtFROaS-1dOh7TvAWaPmvNaAi15RA57w3M99TJ6UXG7mcDLpARZPba2AHI8EDPVV8q7NwaQEA384bRWWgAFUESYGpqRkSrZDAS3bZ8q1keULe-ekEPfhlzdp9xVzptaCRWefsnpH0g8Eq7RgX&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/OriensKorus?__cft__%5b0%5d=AZW0k_JRfWsxM2IxNiM953obtV4DdBrmxkj60tFp-DanQuDTjNcaN7KMopBhN8jPKtLNXxWhtFROaS-1dOh7TvAWaPmvNaAi15RA57w3M99TJ6UXG7mcDLpARZPba2AHI8EDPVV8q7NwaQEA384bRWWgAFUESYGpqRkSrZDAS3bZ8q1keULe-ekEPfhlzdp9xVzptaCRWefsnpH0g8Eq7RgX&__tn__=-%5dK-R

is érvényre jussanak. fgy egyhazunk teologiai és liturgikus alapelveit
még jobban megismerhetjiik.

Keresztény parkeresé alkalom lesz 23-35 éves fiataloknak méjus
3-4n az Aranyszaji Szent Janos Gordgkatolikus Kulturalis Kézpontban.

A kovetkez6é mariapdécsi zarandoklatot majus 10-11-re tervezziik.

Ezen a hétvégén van a gyermekbucsu is. A Zarandoklat ara 12.000 Ft,
ami tartalmazza a szallast, utazast €s étkezést. Jelentkezni majus 4-ig a
viteldij befizetésével lehetséges.

Elkésziilt a mariapocsi ikon allvanya. Koszonjiik a Szatmar
Butor Design Kft kollégainak a szakszerti munkat.
\ 11‘3 Néhany fotoval a késziilet
‘ fazisaba betekintést
engediink. Igy az ikon a
templom hatso részébe kertilt
at, eldtte a teret még
sziikséges tovabb rendezni.
Kiilon koszonjiik azoknak,
akik a munkalatokat
tamogatasukkal vagy anyagi
hozzajarulasukkal elémozditottak.

Az adobevallasi idészak kozeledtével kérjiik kedves hiveinket,
hogy barati és rokoni korben is ajanljak az egyhdzkozségiink segitségére
létrehozott Szent Jozafat Alapitvany szamdra a civil szervezetek
tamogatasara szanhat6 1%-ot.

Szent Jozafat Alapitvany (Egyhazkozségiink alapitvanya)
adoszam: 19672270-1-42

Erdemes megismételni, hogy alapitvanyunk szerepvallaldsa és
tevékenységes kifejezetten hasznos és elismert. Idén példaul a keriileti
lakossag ajanlasaval elnyerte az év erzsébetvarosi civil szervezete dijat.

Az esztend6 mas szempontbol is igen eredményesnek bizonyult. A
személyi jovedelemadd 1% felajanlds soran mind a felajanlasok szdma,
mind azok egyiittes 0sszege az alapitvany torténelmében a legmagasabb
volt.

Halasan koszonjiik azokat az adomanyokat, amelyeket
egyhazfenntartdsra vagy perselypénzre személyesen vagy banki
atutalassal kapott kozosségiink az elmult id0szakban! Tovabbra is
szeretettel kérjiik és fogadjuk az erre a célra nyujtott adoméanyokat az
alabbi elérhetdségen:

Budapesti Gorogkatolikus Parokia
szamlaszam: 11707024 — 20333546

Kérjiik, hogy a kdzlemény rovatba tlintesse fel a nevét és cimét!

Ev végi hittanos taborunkat a Balaton parti Gyenesdidson tartjuk
junius 23 és junius 28 kozott. A
szalasunk kozvetleniil a strand
mellett taldlhato. A tdborozas dija
30.000 Ft, &m nagycsaladosoknak,
illetve testvarparoknak
kedvezményt tudunk biztositani.
Jelentkezni személyesen vagy az
alabbi tirlapon lehet:

https://docs.google.com/for
ms/d/e/1FAIpQLSc2WZ55KELH3NANsciopepFNom{Xcy601JgNGeK
SznDvk1PTQ/viewform?usp=dialog

Hireink megtalalhatéak a Budapesti Gorogkatolikus Pardkia honlapjan
(www.gorkatpest.hu) vagy az Fb oldalan, avagy a levelez6listankon.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2WZ55KELH3NANsci6pepFNomfXcy6OiJgNGcKSznDvk1PTQ/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2WZ55KELH3NANsci6pepFNomfXcy6OiJgNGcKSznDvk1PTQ/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2WZ55KELH3NANsci6pepFNomfXcy6OiJgNGcKSznDvk1PTQ/viewform?usp=dialog
http://www.gorkatpest.hu/

